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zpravodaj pro obc¢any Hermanomeéstecka

Pripravuje Méstsky ufad v Hefmanové Méstci, namésti Miru 4, telefon: 469 660 340, webova stranka: www.hermanuv-mestec.cz

Vzpominka

Tichou
vzpominkou

jsme uctili
dne 24.1.2011
smutné  10.
vyroc¢i, Kkdy
nas navzdy
opustil pan FrantiSek Honzik
z Hermanova Meéstce. Kdo
jste ho znali, vzpomente s
nami. Slaskoucelarodina

Prace na projektu
»Regenerace parku
Bazantnice" pokraéuji

Ptirodni park Bazantnice ma rozlohu
cca 22 hektart a rozprostird se na vy-
chodnim okraji naseho mésta. Spolu
s jizné navazujicim zdmeckym par-
kem tvofi unikatni ptirodné-krajinar-
sky komplex, zajimavy nejen z hle-
diska historického, kulturniho a pfi-
rodovédeckého. Je soucasti sou-
stavy NATURA 2000, piirodniho
parku i systému USES. Pfedmétem
projektu je obnova vegetacnich
prvkd, to znamena kaceni strom,
osetfeni stromG a nové vysadby
strom( a kefd. Skdceno bude 34
strom0, osetfeno 189 a vysazeno
198 stromtl a 417 kef. Vysoutéze-
nd cena ¢ini 1.205.000 K¢. Jenom
pro informaci - nabidky se pohy-
bovaliipres 2.236.000 K¢.

Ales Jiroutek, starosta mésta

XXI. reprezentacni
ples PS Vlastislav

Pévecky sbor Vlastislav srde¢né
zve na XXI. reprezenta¢ni ples mi-
moradné v patek 4. inora 2011 od
20.00 hodin v sokolovné. K tanci
bude hrat hudebni skupina ,Cho-
rus” s uméleckym vedoucim Ja-
romirem Bec¢kou. T&Sit se muzete
na tradi¢ni ,Ceskou besedu” a
predtanceni tanecni skoly Bohe-
mia Chrast. Pestra a bohata tom-
bola je jiz samoziejmosti. Vstu-
penky vcetné mistenek si muzete
zakoupit v Informacénim centru.
Marek Vyborny

I takovi jsme

Krasna bild pfrikryvka roztala a od-
halila nade hfichy. Jednim z nich je
i prostor kolem stanovisté kontej-
nerd nad DDM. Ze by jenom chata-
fi a zahradkari? To nevime, ze ma-
me sbérny dvur? Vlastné snih uz
méme uklizeny, tak mtzeme ukli-
zet za penize nés viech po ,prasat-
kach”.  Ales Jiroutek, starosta mésta

Rok 2010 v cislech

K 31. prosinci 2010 mélo nase
mésto, véetné mistnich &asti, cel-
kem 4.892 obyvatel, 2.335 muzi a
2.557 Zen. Pramérny vék obcana
Hefmanova Méstce je 43,84 let.

V lonském roce se narodilo 53 déti
(31 chlapcti a 22 divek), zemfelo
92 obcant (44 muzd, 48 zen) a
manzelstvi uzavielo 55 obcant
naseho mésta. zaMeéU V. Dlouha

Pamatky
promlouvaji

Instalaci informacnich panelt pro-
jekt nekonéi. Ceké nas jesté vyhod-
noceni dotace na Statnim zemeé-
délském interven¢nim fondu, coz
rozhodné neni prochazka rtizovou
aleji. Myslim si, Ze ndmaha stéla za
to, panely turistdim i ndm obcantim
poskytnou zajimavé informace pfi
prochazkach nasim krdsnym més-
tem.  Ales Jiroutek, starosta mésta

Jirfi Stanislav Guth-Jarkovsky

Vnociz23.na24.ledna 1861
v Hermanové Méstci v byva-
1ém urednickém domé Medo-
vé se narodil Jiri Guth.
Vzpominkou 150. vyroc¢i jeho
narozeni oslavime vyznam-
nou osobnost ¢eského spole-
¢enského a sportovniho zivo-
ta, ktery ve spolec¢nosti pod
jménem Jiri Stanislav Guth -
Jarkovsky pusobil jako spi-
sovatel, publicista, pedagog,
organizator a funkcionar te-
lovychovného a sportovniho
hnuti.

Do Hermanova Méstce pri-
§li rodice Jiriho Gutha v roce
1860, kdy byl jmenovan jeho
otec Karel urednikem kniZete
Ferdinanda Kinského. Bydle-
1i v prizemi Medova, do bytu
se vchazelo za priijezdem vle-
vo ze dvora, okna nékterych
mistnosti smérovala na na-
mésti. Den jeho narozeni, jak

uvadi ve svych Pamétech, byl
zapsan do matriky az o den
pozdéji. Prisel na svét jiz jako
Sesté dité, ale nékteré starsi
sourozence ani nepoznal, pro-
toZe tri z nich zemreli. Také
jeho mladsi sestra Marenka v
raném détstvi zemrela a byla
pochovana na mistnim
starém hrbitové. Maly Jiri
navstévoval ve mésté opat-
rovnu pro déti, v niz ptisobily
radové sestry. S détstvim v
Hermanové Meéstci mél spo-
jeny isilnéjsizazitky. Leknuti
se jizdy husart se Sermir-
skymi kuklami na hlavach a
také pad ze zebriku na ka-
mennou dlazbu urednického
domu byly pravdépodobné
pri¢inou jeho vady reci, kok-
tavosti. V naSem mésté na-
stoupil i do obecné §koly, jako
zacek prvni tridy mél prilezi-
tost spolecné s ostatnimi u

kostela zdravit projizdéjiciho
cisare FrantiSka  Josefa.
Vzpominky Jiriho Gutha -
Jarkovského smeérovaly i k
bratranci Aloisovi, ktery byl
dlouha léta lesnim spravcem
ve Slavkovicich u Hermanova
Méstce a ke kterému jezdival
od roku 1890 uz jako stredo-
Skolsky profesor do slavko-
vické myslivny na prazdniny.
V roce 1868, kdy odesel jeho
otec Karel ze sluzeb kniZete
Kinského do dtchodu, bylo
Jirimu sedm let. Rodina se
prestéhovala do Kostelce nad
Orlici, odkud oba rodice po-
chazeli, a zde prozil zbytek
svého détstvi.

Po studiich na piaristickém
gymnaziu v Rychnové nad
Knéznou pokracoval ve vyso-
koskolskych studiich filoso-
fie, matematiky a fyziky na
univerzité v Praze. Uspésné je

BOSU - cviceni pro spravné drzeni téla

Od rijna leto$niho roku pro
vas pripravil oddil rekreac¢nich
sportt pri TJ Jiskra Hermanav
Meéstec kurzy BOSU CORE. Jde
o dalsi cviceni ze skupiny BO-
DY and MIND ( spojeni téla a
mysli ) jako je chi-toning, nebo
cvicenina balénech.

Co je vlastné BOSU? Slovo
samotné vzniklo jako zkratka
pro ,.both sides up“. Je to ba-
lanéni cviéebni pomucka, tzv.
,,pulbalon“ nazyvajici se BOSU
Balance Trainer, ktery muze
byt pouzivan ploSinou nahoru i
dold. Ptivodné se pouzival jako
specidlni rehabilita¢cni po-
mucka v americkych rehabili-
tacnich centrech. Postupem
¢asu si BOSU naslo cestu i do
fitnesscenter, kde je pristupné
Siroké verejnosti. Cviceni na
BOSU zlepSuje rovnovahu a
vniméani jak celého pohybové-
ho aparatu tak i jednotlivych
Castitéla.

V naSich hodinach BOSU
CORE se zamérujeme na CORE
— jadro, stred, jehoz nejdilezi-
téjSim tkolem je stabilizac¢ni
rovnovaha v drzeni téla jako
celku. Spatna aktivita svalo-
vych skupin stredu ma totiz
¢asto za nasledek nedostate¢né
nebo $patné zapojovani svalo-
vych retézcli a muze zplsobit
svalovou nerovnovahu a vadné
drZeni celého téla.

V BOSU CORE jde prede-
v§im o to, abychom zkusili po-
uzivat pater tak, jak byla pro
nas ptivodneé stvorena - s dvoji-
tym esovitym prohnutim. Po-
kud posilime svaly okolo pate-
Ie, mame také vice predpokla-
di, ze budeme snadnéji zvladat
kazdodenni pohybové aktivity
a zaroven zmen$ujeme riziko
vzniku bolestizad.

Cviceni BOSU CORE je
vhodné pro vSechny vékové
kategorie a je vyborné jako
kompenzacni cviceni pro spor-
tovce. Vyhodou je, Ze kazdy
uzivatel si muze urcit vlastni
uroven obtiznosti daného pro-
vedeni cviku. Diky tomu se
BOSU brzy stalo velmi oblibe-
nou sportovni aktivitou. Nee-
xistuje ani omezeni pro klienty
s obtizemi pohybového apara-
tu (skolidzy, vyhrezy plotének,
bolestivé stavy patere, ...).

Kurzy BOSU CORE probiha-
ji ve sportovni hale v pondéli
0d 19do 20 hodin a ve ¢tvrtek od
18 do 19 hodin. Velkou vyhodou
téchto kurzu je maly pocet Kli-
entll ve skupiné (max. 10) , coz
umozinuje individualni pristup
cvicitelek.

Zaveérem slova Davida Wec-
ka, vynalezce BOSU Balance
Trainer: ,,Postav se na BOSU a
okamzité pocitis, co je to uzivat
si pohybu. Zacéni cvicit a jsi o

Podékovani vSem, kteri pomohli

Technicka skupina mésta posilena ,,chod-
nikovym traktirkem® byla opét provére-
na snéhovou nadilkou. Za obétavost a na-
sazeni pri jejim uklidu patri vSem zameést-
nancum velky dik. Podékovat chci i obca-
num, kteri udrzovali chodniky pred svymi
Ales Jiroutek, starosta mésta

nemovitostmi.

krok bliz uzivani si kazdé
chvilky Tvého zZivota. Zit praveé
ted je to o¢ tu bézi. A o tom to
vSechno je: zij ted! .
Tési se na vas drzitelky Di-
plomuBOSU CORE
Anicka Mina¥ikova a Lenka Mala.

Ukazkové hodiny fitness
cviceni ve sportovni hale

Oddil rekreacnich sportu pri
TJ Jiskra Hermantv Méstec
porada v nedéli 30.1.2011 ve
sportovni hale ukazkové hodi-
ny fitness cviceni pro Sirokou
verejnost. Muzete si vyzkouset
tyto druhy aerobniho cviceni :
zumba, aerobik, body form step
aerobik. A dale cviceni z rady
Body and Mind: chi-toning,
BOSU, cviceni na gymbalo-
nech.

Zacatek je ve 14.00 hodin a
predpokladany konec v 17.00
hodin. Vstupné: 20 K¢/hod., 80
K¢/celanabidka

Vice informaci na webo-
vych strankach meésta Her-
manuav Méstec.

Vsichni jste srde¢né zvani.

Upozorinujeme
ohcany

—vlastniky nemovitosti, které
priléhaji na chodniky ve
vlastnictvi mésta, na povin-
nost odstranovat namrazky
vzniklé vytékajici vodou z
okapovych svodu.

Vanoc¢ni koncert Hradecké filharmonie

Jsa naldkan notickou v
Lekninu, Ze mistni pévecky
sbor Vlastislav bude mit kon-
cert spolecné s Hradeckym
symfonickym orchestrem,
musel jsem vazit mnohem
delsi cestu nez do mistni soko-
lovny, neb tento podnik se
konal v sidle filharmonie, te-
dy v Hradci Kralové a to pou-
ze jednou - v utery 21. Prosin-
ce 2010. Musim sdélit, Zze ani
ja, ani téch nékolik obcant
Hermanova Mséstce, které
jsem kratce zahlédl v sale
nemohlo byt zklamano a ty ki-
lometry navic byly bohaté
odménény. Chci vSak na pra-
vou miru uvést, ze koncert
poradala Hradecka filharmo-
nie se svymi solisty spole¢né

se sedmi péveckymi sbory
(krom jmenovaného Vlasti-
slava jesté Smetana HK,
Doubravan Chotébor, Jizeran
Semily, Hlas N. Paka, Cesky
chlapecky sbor HK).

V prvni ¢asti koncertu to
byla Missa pastoralis in D od
Vaclava Jana Koprivy pro so6-
la, smiSeny sbor, orchestr a
varhany a po prestavce pak
,Vanoc¢ni“, jinymi slovy
pasmo koled srecitaci.

Vsichni ucinkujici odvedli
skvélou praci, ale na meé
osobné zanechal nejvétsi do-
jem dirigent pan Roman Va-
lek, ktery s prehledem mistra
zvukare bravurné ovladal
pomyslny mixazni pult a stri-
daveé tlumil a zesiloval jednot-

livé skupiny orchestru, ale
také jednotlivé casti smiSe-
nych sbort. Ze byly slySet ty
nastroje, které v tu chvili me-
ly byt slySet a ty druhé jen
lehce Sevelily na pozadi by se
mohlo zdat jaksi samozrejmé,
ale ono bylo opravdu slySet i
téch pouhych Sest ¢i sedm
muzi z obrovského sboru,
kteri zpivali bas a soprany (ac¢
v drtivé presile) v té chvili
tvorily tichou hudebni kulisu
a kdyz naopak mély byt sly-
Set, tak to stalo za to. Vysledek
pak mél pouhy krutcek k do-
konalosti.

Nékdy se prosté vyplati
slézt ,,z pece“ a vyrazit ,do
svéta“

Zbynék Jirousek

zakoncil v roce 1882 a byl
promovan doktorem filosofie.
Prijal jako mnoho mladych
muzu jeho doby misto vycho-
vatele ve Slechtické rodiné
knizete Schaumburg - Lippe v
Nachodé a Ratiboricich. V le-
tech 1887 - 1918 plisobil na
gymnaziich v Klatovech a v
Praze. Pri studijnim zahra-
ni¢nim pobytu v Parizi se se-
tkal a spratelil s Pierre de
Coubertinem, Kktery ho na-
dchnul pro myslenku obno-
veni olympijskych her podle
vzoru antickych Rekt. V roce
1894 byl jmenovan do Mezina-
rodniho olympijského vybo-
ru, jehoz ¢lenem ztistal 32let a
dlouha 1léta ptsobil i jako
predseda Ceského (pozdéji
Ceskoslovenského) olympij-
ského vyboru. Jeho vyznam
pro rozvoj mezinarodniho a
predev§im ceského olympij-

ského hnuti je obrovsky. Byl
prvnim c¢eskym zastupcem v
roce 1896 na prvnich novodo-
bych olympijskych hrach v
Athénach. Pred prvni svéto-
vou valkou se stal znamym
svymi knihami o spole¢enské
vychove, napr. Spolecenské-
ho katechismu, Spolecenské-
ho kalendare, Pravidel slus-
nosti pro mladez, tedy norem
spolec¢enského chovani. Jako
predni znalec etiky zastaval v
letech 1919 -1925 funkci prv-
niho ceremoniare prezidenta
T.G. Masaryka a také navrhl
statut Radu bilého lva. Znal
radu cizich jazykd, hodné
prekladal, cestoval, psal be-
letrii, basné, byl clenem re-
dakce Ottova nauc¢ného slov-
niku, spoluorganizatorem a
predsedou Klubu ¢eskych tu-
ristt a podilel na redigovani
Casopisu turisti. EvaBogkova

UpOZOI‘IIEIII = vcasnym podamm priznanm

k dani z nemovitosti se usetri 500 K¢

31. ledna leto$niho roku je poslednim dnem, kdy mohou da-
novi poplatnici priznat dan z nemovitosti. V letoSnim roce
se v pripadé nepodani priznani vcéas poplatnici nevyhnou
sankciza pozdé podané priznani v minimalni vysi 500 K¢.
Povinnost podat priznani maji vSechny osoby, které v pru-
béhu roku 2010 nové nabyly nemovitost (napr. koupi, da-
rem, dédictvim, kolaudaci apod.). Poplatnici, kterijiz podali
priznani v nékterém z predchozich zdaniovacich obdobi, ma-
ji tuto povinnost pouze v pripade, Ze se zménily okolnosti
rozhodné pro vyméreni dané, tj. napr. doslo k prodeji nemo-
vitosti nebo naopak k nabyti dal$i (dosud nepriznané) ne-
movitostinebo doslo ke zméné v osobé poplatnika.

Vice informaci na uredni desce na budové MéU, webovych
strankach meésta - Uredni deska - Tiskova zprava.

Platné tiskopisy danovych priznani jsou k dispozici na fi-
nancénich iradech ana http://cds.mfcr.cz.

Podékovani

Dne 13. a 15. prosince 2010 pro-
béhly v obou domech s pecova-
telskou sluzbou vanoc¢ni be-
sidky. Jako kazdoro¢né nas
navstivily déti z Materské
Skolky JonaSovy ulice. Pri-
pravily si pro obyvatele pasmo
pisnic¢ek se zimni i vanoc¢ni
tématikou. VSem se vystou-
peni velice libilo. Na zavér dé-
ti rozdaly vlastnoruc¢né vyro-
bené darecky. Timto chceme jménem obyvatel a pecovatelské sluz-
by podékovat détem a pani uéitelce Kudlackové a Celundové za vy-
tvoreni prijemné predvanoc¢niatmosféry. Marie Musilova - pe€ovatelka

O mw

Pujcky z Fondu rozvoje hydleni

Rada meésta vyhlasila v souladu s OZV ¢. 1/2010 vybérové rizeni
na poskytnuti ptjcek z Fondu rozvoje bydlenina I. pololeti2011.
Pujcky jsou urceny pro fyzické a pravnické osoby, které vlastni
stavby pro bydleni na uzemi Hermanova Méstce a jeho mist-
nich ¢asti. Zadosti o poskytnuti ptjcky s informacni tabulkou
jsou k dispozici na méstském uradé v 1. patre odbor finan¢ni a
vedlejsiho hospodarstvi (hnédé dvere) a na podatelné v prizemi
a zverejnény na webovych strankach meésta v sekci Méstsky
urad - Dokumenty - zadosti a formulare.

V pripadé, Ze byla zadateli jiz ptijéka poskytnuta, na dalsi pujc-
kuma narok po uplném splaceni predchozi pujcky.

Zadosti je mozno podavat v terminu od 26. ledna 2011 do 28. ino-
ra 2011 na podatelné MéU. Musilova Monika, odbor FaVH

DDM Jezkovka

Tym Dracat hleda hrace nebo hracku florbalu na POST BRAN-
roc¢nik narozeni 2002 nebo 2003. Vystroj mame. Tréninky

mace v DDM Jezkovka nebo na tréninku. Magr. Klara Culikova
DDM Jezkovka porada KURZY KERAMIKY. Kurz se bude ko-
nat kazdé utery od 16 hodin v DDM. Vedouci Irena Chytilova.
Kurzovné 50,- K¢ + hlina. Za¢iname 1. inora 2011.

DDM JEZKOVKA hledd muZe nebo Zenu na post SPRAVCE
DOPRAVNIHO HRISTE. Napli prace: drobné opravy a udrzba
kol, priprava a uklid dopravnich znacek, udrzba dopravniho
hristé. Nastup od dubna 2011. Mzda 75,- K¢/hod. Bliz§1 informa-
cenatel. €. 469695632 nebo v DDM Jezkovka.

DDM Jezkovka porada KURZ POCITACOVE GRAMOTNOSTI
pro dospélé. Kurz probéhne v tydnu 21. - 25. iinora 2011, kazdy
den v case 8 - 12,30 hod. Vedouci kurzu Tomas Dostal. Cena za
tydenni kurz je 350,- K¢. Prihlasky a blizsi informace na tel. ¢.
469 695 632 nebo v DDM Jezkovka. KateFina Vackova
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Trikralova sbirka opét pomaha, dékujeme!

Na zac¢atkunového roku se v
celé Ceské republice uskutec-
nila tradi¢ni Trikralova sbirka

orddana sdruzenim Charita

R. V sobotu 8. ledna navsteé-
vovalo i v naSem mésté trinact
skupinek ,,Tri krala“ domaéc-
nosti s koledou a prosbou o pri-
spévek. Nejmlad$imu krali by-
ly 4 roky, nejstarsi , kralovné®
60 let. V nepriznivém destivém
pocasi se jim podarilo navsti-
vit vétSinu domacnosti. V sil-
ném desti byly brzy rozmocené
nejen papirové kralovské ko-
runy, ale také samotni koled-
nici. Presto vydrzeli vSichni
celé dopoledne a napomohli tak
ziskat finanéni prostredky pro
potrebné. Kolednici se setkali
prevazné s privétivymi obca-
ny, kteri ochotné prispivali do
sbirky. Pro kazdého méli pri-
pravenou koledu v podobé ka-
lendare a trikralového cukru.
Na mnoha mistech byli koled-
nici jiz netrpélivé ocekavani a
kromé financ¢niho prispévku
dostali i teply caj ¢i sladkosti.
Rada setkani zvlast se star§imi

Vyhér mistnich

(-]
poplatkii v roce 2011
Poplatek za odpad - sazba: 500,
K¢é/rok/osoba (nebo rekrea¢ni ob-
jekt), splatnost: do 31.3.2011
Poplatek za psa - sazba: v rodin-
ném domé v Hefmanové Méstci +
mistni ¢asti: za 1. psa 144,- K¢, kaz-
dy dalsi pes 216,-K¢; ostatni domy
v Hefmanové Méstci: za 1. psa
720,- K¢, kazdy dalsi pes 1.080,- K¢.
Pobira-li drzitel psa starobni, inva-
lidni, vdovsky nebo vdovecky di-
chod, ktery je jedinym zdrojem je-
ho pfijma, ¢ini sazba: v rodinném
domé v Hefmanové Méstci +
mistni ¢asti: za 1. psa 72,- K¢, kazdy
dalsi pes 108,- K¢; ostatni domy v
Hefmanové Méstci: za 1. psa 200,-
K¢, kazdy dalsi pes 300,- K¢.
Splatnost: do 28.2.2011. Poplatky
je mozné uhradit v hotovosti na
Méstském uradé Hefman(v Més-
tec, odbor finan¢ni a vedlejsiho
hospodafstvi, pfizemi vlevo. Dalsi
informace na tel.: 469 660 346.

lidmi byla velmi dojemna a pl-
na emoci. Kolednici svym zpé-
vem a Kkoledou tak dokazali
rozdavat i radost a dojeti. Za-
znamenali jsme i komické si-
tuace, kdy se malé dité cerného
Baltazara leklo a s brekem uti-
kalo za maminkou, Ze prisel
cert... Zadny z krala cestou ne-
usnul a presto, Ze byli radné
promoceni, promrzli, uchozeni
a unaveni, méli vSichni radost,
ze mohli takto pomoci. Tém, u
kterych jsme pripadné neza-
zvonili, se omlouvame, ale po
nékolikahodinovém koledova-
ni v desti, toho mély déti sku-
teéné dost. Chcete-li, vyuzijte
darcovské SMS. Jeji format je

DMS KOLEDA a odesila se na
¢islo 87771.

Kolednici i Farni charita
Chrudim, v jejiz prospéch se
zde sbirka konala, dékuji vSem,
kteri prispéli jakoukoliv i
drobnou ¢astkou. V Hermano-
vé Méstci se vybrala tuzasna
Castka 73.735,- KC. Spole¢né s
dal$imi mésty a obcemi Chru-
dimska se podarilo ziskat ¢ast-
ku presahujici ptil milionu K¢.
Dvé tretiny vytézku budou ur-
¢eny na regionalni projekty
chrudimské Charity. Ta v na-
Sem regionu poskytuje oSetro-
vatelskou a pecovatelskou
sluzbu véetné osobni asistence,
nabizi k vypujceni podpurné a

1é¢ebné pomiicky ¢i sluzby ob-
¢anské poradny. Kazdy z Her-
manova Méstce a okoli muze
jejich sluzeb vyuzit (tel.: 604 789
359). Taktéz je mozné vyuzit
bezplatnych sluzeb Obcanské
poradny, kterou provozuje téz
Chrudimska charita a na jejiz
provoz prispiva Trikralova
shirka (tel.: 732 670 153). Zbytek
vybrané c¢astky poputuje na
podporu koupi $kolniho auto-
busu v indickém Mananspuru
a na konto, ze kterého jsou
hrazeny vydaje pro socialné
potrebné alidi vnouzi domaiv
zahranici a to véetné pomoci
obétem prirodnich katastrof.
Tak vysoka ¢astka se podari-
la vybrat diky vSem détem a ve-
doucim trikralovych skupinek.
Dékujeme vSem obétavym Kko-
ledniktm i ob¢antim ochotnym
otevrit dlan mnoha potrebnym.
Je patrné, Ze slozita ekonomic-
ka situace, ktera na mnohé do-
1éha, v nas probouzi jesté vétsi
vinu solidarity s potrebnymi
nez v dobach hojnosti. At nam
to vydrzi! Marek Vyhorny

7Z cinnosti zakladni umelecké Skoly

Obdobi svétkt a novorocnich
pfedsevzeti je jiz za ndmi a v nas z0-
stala vzpominka na dlouhy zéstup
vanocnich a adventnich koncertd, pfi
kterych zacky i zkusené muzikanty
mnohdy zahfala jen vield vano¢ni
atmosféra, za kterou jsme vdécni
vsem divakam, ktefi si malé muzikan-
ty pfisli poslechnout. Mnozi z nés si
jisté jeSté vzpomeneme na rozsvéce-
ni stromku v Hefmanové Méstci, va-
no¢ni koncert na Seci, v Ronové, v Li-
polticich, v Tfemosnici, v Prachovni-
cich a v Bojanové, kde atmosféru va-
noc¢nich svatk( umocnovaly vystavy
vytvarnych praci zakd zakladni umé-
lecké skoly.

Vrcholem konce kalendéiniho
roku bylo vystoupeni zakd v synago-
ze, kde zaujal vynikajicim vykonem
Josef Jodas na altovy saxofon s kore-
petici Vaclava Rihy se skladbou od A.
Rogerse A night Tel Aviv, déle Vero-
nika Frymlova, kterd dala prednesu

Na divadelni pohadku do sokolovny

Ave Maria od F.Schuberta prekras-
nou naladu. Nikola Valentové pred-
nesla klavirni program, kterym se po-
sléze s lehkosti probojovala mezi nej-
lepsi uchazece v prijimacim fizeni na
konzervatofi v Pardubicich. Ostatni
Ucinkujici ndm pak ukazali, Ze neexis-
tuje ,malych muzikanta”.

Doslova za dvefmi jsou okresni ko-
la soutézi. Nikola Valentova bude na-
3i Skolu reprezentovat v soutézi hry
na klavir dne 10.2. 2011 v Chrudimi
spole¢né s Vojtéchem Bartonickem,
oba pod pedagogickym vedenim
Mgr.Véry Zbotilové. Soutéze ve hie
na kytaru se dne 8. 2. 2011 ve Sla-
tinanech zucastni zaci ze tfidy Jany
Novackové: Anna Zahradkova, Eliska
MIadkova a Vojtéch Nekvapil. Vyucu-
jici Jana Novéackova bude zasedat v
poroté této soutéze.

Viechny milovniky hudby
bychom radi pozvali na pololetni
koncert v Hefmanové Méstci, ktery se

Nova socialni sluzha

bude konat v synagoze dne 26. 1.
2011 od 17 hodin.

Vsichni zname kouzlo pohadky a
melodie z pohadek nasly ozvénu v
srdci kazdého ditéte. Proto jsme se
rozhodli sehrat détem z matefskych a
zékladnich kol pfibéh ,S hudbou do
pohéadky”, v kterém ma kazda posta-
va svou melodii, tempo, ale i svou
barvu a to nejen hudebni, ale i vy-
tvarnou na kuliséch, které pfipravily
vyucujici vytvarného oboru Tamara
Hubena a Jitka Abrahamova. Pohad-
ku pfipravili a nazkouseli ucitelé hu-
debniho  oboru  J.Artjus¢enko,
K.Vaskova a H.Kremlova. V lednu na-
vitivi nejprve mateiské Skolky v Hef-
manové Méstci, v Prachovicich a v Bo-
janové a potom postupné viechny
matefské a zakladni $koly viude tam,
kde nase zuska pusobi. Na pohadku
do matefskych skolek zveme i ma-
minky, které jsou na matefské dovo-
lené. ZaZUS$ Mgr.K.Vaskova

Nejen pro rodi¢e s détmi chysta Pévecky sbor Vlastislav ve spolupraci s
Kinem Hefmantv Méstec divadelni pohddku K.M. Wall6 ,Princezna se
zlatou hvézdou na cele”. Pohadka je provazena hudbou Petra Maldska a
Jana Stejskala. Nastudovani je v rezii ucitelt a zak( dramatického a hu-
debniho oddéleni ZUS v Chrudimi. Vezméte své déti ¢i vnoucata na tuto
klasickou pohadku v sobotu 19. tinora od 16.30 hodin do hefmanomés-
tecké Sokolovny. Pfedprodej vstupenek je mozny v Informacnim centru
od 7. unora. Tésime se na Vas. Marek Vyborny

Program klubu APZ na mésic tinor 2011

Spolecenské prostory Domu s pec¢ovatelskou sluzbou na Masa-
rykové nameésti

7.2.2011 pondéli v15.00hodin Seminar - voskovabatikana
hedvabi (spoluticast na material 100,- K¢)

28.2.2011 pondéli v16.30 hodin Masaze a rei-ky (spolutcast

0Od 1. 2.2011 bude v Centru pro zdravotné postizené Pardubického
kraje v Chrudimi pfistupné nova socialni sluzba. Jedna se o interne-
tovou ucebnu pro zdravotné postizené, kde se budou nachazet tfi
kompletni pocitacové sestavy. Ty budou moci klienti vyuzit k vyhle-
dani pottebnych informaci o svém zdravotnim stavu, o moznosti
zaméstnani nebo dalsich informaci, které pomohou jejich integraci
do spolec¢nosti. V u¢ebné bude také dostupna tiskarna, kopirka a
skener. Na chod internetové u¢ebny bude dohlizet odborny pracov-
nik, ktery ochotné pomuze klientim v piipadé potieby pfi obsluze
pocitace. Pracovnik také bude proskolovat klienty a ucit je zakladni
postupy pfi praci na pocitaci. Vyuzivani pocitact a pfistup na inter-
net bude pro klienty Centra bezplatné. Ucebna bude pfistupna v
prostorach Centra (Revolu¢ni 594, 537 01 Chrudim) kazdy vsedni den
od 9 do 16 hodin. Pro vice informaci se v pfipadé potieby obratte na
pracovniky Centra. Luka$ Hnat, socialni pracovnik

mobil: 775693 989, tel.: 469 620 320, mail:lukas.hnat@czp-pk.cz

50,- K¢, rucnik s sebou). Zdenka Sedlackova, mistostarostka mésta

,Skola je zaklad Zivota“

,,Skola je zaklad zivota“, ¥ika
profesor ve znamém ceském
filmu. Také na nasi zdkladni
Skole pripravujeme Zzaky pro
vstup do Zivota, a proto spoju-
jeme teoretické poznatky s pra-
xi.

7aci osmych roénikt se v
chemii ucili o vodeé, a tak na-
vstivili nedalekou ¢istirnu od-

padnich vod v KleSicich. Jeji
spravce pan Dolezal je velmi
poutavé seznamil s postupem
¢isténi odpadnich vod z Her-
manova Méstce.

Zaci osmych a devatych roc-
nikti se zapojili do projektu
»Podpora technického vzdéla-
vani“, jehoz cilem je jednak pri-
vést zaky ke studiu na stirednich
technicky zamérenych skolach
a také zvysit zajem o technicky
zaméiené ucebni obory, nebot
dobrych remeslniki zac¢ina byt
na trhu prace nedostatek. V
ramci tohoto projektu nékteri
zaci navstivili SOS a SOU sta-
vebni v Pardubicich — Rybitvi,
kde si prohlédli jak ucebny pro

marketa.divisova@czp-pk.cz

vyuku, tak dilny ( predevsim
pro truhlare a zedniky ), vnichz
probihd prakticka cast vyuco-
vani.

S vyrobou automobilt se nasi
7aci seznamuji na jiz pravidel-
nych exkurzich v TPCA Kolin.
Zde maji moznost nejen zhléd-
nout film o vystavbé automo-
bilky, ale také si prohlédnout
vlastni vyrobni proces. Kazdo-
rocné
Zaci9. rocniku absolvuji besedu
na Uradu prace v Chrudimi, kde
se dovidaji dulezité informace z
oblasti trhu prace (poptavka
profest, umistovani absolventi
SSaSO0U), iodpovédina otazky
7 oblasti socialniho zabezpeceni

(co je treba udélat pri preruseni
studia, v pripadé ztraty zamést-
naninebo nenalezeni uplatnéni
po absolvovani SS nebo SOU
apod.).

Dalsi pravidelnou akci, kte-
rou chceme zakiim usnadnit
vybér dal$iho studia po absol-
vovani nasi ZS, je hromadna
navstéva vsech devataka ,Pre-
hlidky SS a SOU“ v Chrudimi.
Zde si zaci mohou udélat pred-
stavu, které Skoly ( prevazné v
Pardubickém Kkraji) je mozné
studovat, a ziskaji hned na mis-
té potrebné informace od ucite-
101 zak1, kteri na nich studuji.

Magr. Jana SindelaFova
PaedDr. LibuSe Moravcova

Festival Expedi¢ni kamera pFinese nejlepsi

outdoorové filmy roku
5 Méstské kino Hefman(v Méstec Vas zve v sobotu
19.2. 0d 16 hodin na festival Expedi¢ni kamera, ktery
expediéni kamera  je sloZeny z téch nejlepsich dokumentarnich filmd o
cestovani, dobrodruzstvi a extrémnich zazitcich z
uplynulého roku. Specidlnim hostem festivalu bude ¢esky polarnik Vasek
Sura, ktery uvede dokument o své expedici napii¢ zamrzlym Bajkalem.
Filmy jsou rozdéleny do nékolika blokd v celkové délce cca 5 hodin.
Vstupné na cely program i jakoukoliv jeho cast je 60,-K¢. Predprodej
vstupenek od 1.2. v kiné a vinfocentru. Obcerstveni zajisténo.

Jarni prazdniny v Janskych Laznich

Dtim déti a mladeze JEZKOVKA Hefmantv Méstec zve déti, rodice, praro-
di¢e ... najarni prazdniny v Janskych Laznich

Termin: 5.-12.bfezna 2011, cena: détido 12-tilet: 3000,- K¢, do-
spéli a mladez od 13 let: 3 500,- K¢. V cené je doprava, ubytovani, strava.
Ubytovani je v hotelu Astoria ve dvoultzkovych, tfilazkovych a pétilazko-
vych pokojich s vlastnim socidlnim zafizenim (sprcha, umyvadlo, WC, SAT
- TV, WiFi). V hotelu je jidelna, restaurace i klubovna s kule¢nikem. Je zde
pujc¢ovna lyzi. Hotel se nachazi 5 minut chiize od lazeriské Kolonady. Kly-
2ovéni Ize vyuzit Ski areal Cerna Hora (cca 10 minut chtize), kde jsou upra-
vené lyzaiské sjezdovky, nebo pro mensi lyzare blizky aredl Kostalka. Vyu-
Zit Ize i séikarskou dréhu. Lze vyuzit hromadnych slev, diky DDM, na Ski-
pasy. Janské Lazné zajistuji pravidelnou strojovou Upravu bézeckych trati
v délce 50 km. Pfimo u hotelu je zastavka ski busu, ktery jezdi non stop
(smér Cerna Hora). V Janskych Laznich je mozno navstivit kino, saunu, no-
vy kryty bazén, fitnes, diskotéky a lyzaiské skoly. Blizsi info a pfihlasky v
DDM nebo na tel.: 469 695 632. Info o ubytovani: www.hotel-astoria.cz

Kytary zazni v Synagoze

V unoru pokracuje cyklus Hudebnich vecertu dalsim koncer-
tem nastupujici mladé generace umélcti. Vystoupi studenti hu-
debni katedry Univerzity Hradec Kralové kytaristky Jana No-
vackova, Vladimir Novotny a Daria Rosova. Studenti pripravu-
jici své bakalarské koncerty zahraji skladby J. S. Bacha, M. Lo-
betta, S. Raka a dalsich. Na zavér zazni kytarovy kvartet, ve
kterém se ke studentiim pripoji i jejich profesor hry na kytaru
MgA. Petr Fiala. VSichni jste srde¢né zvani do hermanomeés-
tecké Synagogy v utery 22. inora v 18 hodin. Marek Vyhorny
APZ cviceni

Dulezité upozornéni- cvi¢ime kazdé utery od 14 hodin v RC Ra-
dovanek (v materské Skole v Jonasove ulici, vchod vpravo)
Program s APZna UNOR 2011

1.2.ve 14 hodin v Radovanku ,,Cvi¢ime proradost*

8.2.ve 14 hodin v Radovanku ,,Cvi¢ime na pohyblivost kloubu“
15.2. ve 14 hodin v Radovanku ,,Posilovaci cvi¢eni®

22.2.ve 14 hodin v Radovanku,, Dechova cvi¢eni®

Mimoradné 19.2. sobota!, v 7:15 hodin na vlakovém nadrazi v H.
Méstci (odjezd v 7:24)

Program: prochazka kolem Prazského hradu, navstéva vysta-
vy, obcerstveni v hosptidce

Vanocéni ohlédnuti

Nejkrasnéjsim obdobim détskych ocekavani a prani jsou vanocni svatky.
Adventni ¢as déti prozivaji ve svych rodinach a po cely prosinec také v
nasi Materské $kole Jondsova.

Ve zacalo zpivanim u vano¢niho stromu na Namésti Miru. S rodici jsme
vyrobili skleni¢kovy betlém, vanocni lucernicky a svicny. Kazdou tiidu si
déti vyzdobily dekoracemi vlastni vyroby. Zpivali jsme koledy, ucili se
verse s vanocni a zimni tematikou. Pfisel k ndm hodny Mikulas s trosku
neposednym certikem. A pak tu byl ¢as vanocnich besidek pro rodice se
zajimavymi déarky pod stromeckem. Dékujeme za pfispévky viem spon-
zordm. Tyden pted Vanocemi délaly nase déti radost hudebnim vystou-
penim obyvateldm Domova diichodcd hl. mésta Prahy a pecovatelskych
domu, také koledovanim ve skolach, na Méstském uradé v Hefm. Méstci
alidem ve firmach, které pomdahaji nasi mateiské skole.

Pro rodice i vefejnost jsme pfipravili vdno¢ni jarmark s péknymi keramic-
kymi vyrobky od déti .Koledovanim T¥i kral(i jsme uzavrely vanoc¢ni tradi-
ce v M. Vanoc¢ni cas skoncil. Ale my se uz tésime na jaro a léto. Proto se
pravidelné otuzujeme v sauné a od Unora se zac¢iname ucit plavat v chru-
dimském bazénu. Pfejeme viem krasny rok 2011. J.Pisafova, MS Jonasova

Mimoradné akce s Radovankem na tinor 2011

4.2. - ¢tvrtek, v 15:30 hod., v RC - Tvar¢i dilnicka pro rodice a déti s Mgr. Jit-
kou Abrahamovou na téma “Vyroba masek na karneval ($krabosky, ¢epice,..)"
8.2. - utery, v 16:00, v RC - Beseda s promitanim Zivota lidi a pfedevsim
déti zUgandy s Mgr. Frantiskem Krampotou,

9.2.-stfeda, v 18.00, v RC - Kreativni dilna pro dospélé na téma ,Sperky z
kristalové pryskyfice a ozdoby z ldtkovych kvétin”. S sebou drobné koral-
ky, knoflicky, zbytky latek - 3ifén, tyl, satén. Cena: 50,- K¢

17.2.- ¢tvrtek, v 15:30 hod., u parku vchod U Holuba - odpoledne s tatin-
ky ,Putovéni za eskymaky”. Sané a boby s sebou, pokud bude snih.

20.2.- nedéle,v 15 hod., v sokolovné — ,Karnevalové radovénky”

23.2. - stfeda, v RC - Kreativni dilna pro dospélé na téma ,Mozaika” -
Zdobeni rdmecku mozaikou - je potieba se pfedem objednat na telefo-
nu 739 048 066.

0 liném kralowstvi

Meésto Hefmantiv Méstec, Nabozenska obec CCSH v Hefmanové
Mséstci ve spolupraci s Domovem pro seniory hl. m. Prahy zve
vSechny zajemce na divadelni predstaveni, které se uskutecni v pa-
tek 4. 2. 2011 v Rytirském sale zamku. Od 18.00 hodin muzete zhléd-
nout pohadkovou parodii na motivy J. Wericha a v rezii Davida Po-
lacha ,,0 liném kralowstvi“ v podani divadelniho souboru Exil z
Pardubic. Vstupné dobrovolné. Zdenka Sedlackova, mistostarostka mésta

Vyjezdy Jednotky sboru dobrovolnych hasi¢ti Hermantv Méstec

II. pololeti 2010

Jednotka vtomto pololeti vyjizdé-
la celkem k 30 udélostem. Z toho by-
lo:

7 vyjezdu k technické pomoci

5 vyjezdl k zahoteni a ohni

11 vyjezd( k povodnim

1 vyjezd k zprachodnéni potoka
po povodni

4 vyjezdy k odstranéni spadlého
stromu

1 vyjezd k otevieni vchodu do
domu

Sezndmeni s nékterymi udalostmi:

- 22.7.v 15:54 hod., ulice 5.
kvétna - srazka cyklisty s osobnim au-
tomobilem - predlékaiska pomoc, fi-
xace poranéné nohy, odetfeni trz-
nych ran, fizeni dopravy.

- 31.7.v 23:45 hod., Prachovi-
ce - Kostelec u Hefmanova Méstce -
unik ropného produktu - zprovoz-
néni pevné hraze na potoce, nataze-
ni sorb¢niho hada

- 7.8.v8:36 hod., bleskové
povodné - evakuace tabora v Sisko-
vicich - tdboru s 60 Ucastniky voda
odfizla pfistupovou cestu, tabornici

preneseni nebo prevedeni k pfipra-
venym vozidlim a prevezeni do Z$
Slatinany

-7.8. dopoledne ¢erpani vody z
objektt, sklept, plnéni protipovod-
fovych pytld piskem - v obcich:
Sobétuchy, Mladonovice, Stolany,
Slatinany, Morasice, Skupice,
Rabstejnska Lhota a Hefmantv Més-
tec

-10.8. v 12: 56 hod., zprachodnéni
potoka v Hefmanové Méstci u Ba-
zantnice

-108. v 19:16 hod. H. Méstec,

nam. Miru - pozér kuchyné - pozar
uhaden zaméstnanci kuchyné , odvé-
tréni objektu a vypnuti pfivodu plynu

-17.8.v 19:34 hod., H. Méstec, So-
kolska ul. - otevieni zabouchnutych
vchodovych dvefi

-14.8. v 8:40 hod., silnice HM. -
Klesice - odstranéni spadlého stromu
zkomunikace

-25.9. v 19:31 hod,, silnice H.M. -
Klesice - odstranéni spadlého stro-
mu zkomunikace

-26.9. v 14:01 hod., silnice Novy
Dvir - Se¢ - odstranéni spadlého

stromu z komunikace

-27.9. v 13:01 hod.,, silnice Novy
Dvlr - Se¢ - odstranéni spadlého
stromu z komunikace

-20.8.v 11:29 hod., Starko¢ - pozér
pole — mezikrajské vypomoc, jednot-
ka nezasahovala

-26.10. v 9:50 hod., H. Méstec,
nam. Miru - odstranéni olejové skvr-
ny zkomunikace

-2.11. v 9:29 hod. komunikace
H.M. - Stojice - dopravni nehoda ka-
mionu - caste¢né prevracenému
kamionu odpojena baterie, vytekla

kapalina zasypéna sorbentem,

-9.11. v 3:03 hod., komunikace
1/17 Podhoftany - demontéz hava-
rif poskozenych svodidel

-3.12. v 5:11 hod., Licomélice -
pozar kotelny, pozar zlikvidovén
mistni jednotkou, pomoc s odvé-
tranim a vyklizenim prostoru

-18.12. v 8:07 hod., H.Méstec,
Havli¢ckova ul. - pozar pracky vzdu-
chu - uhaseno praskovym RHP a
prostory odvétrany

SDH Hefmaniiv Méstec
Véclav Dostal



