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VNIT ŘNÍ SMĚRNICE     č. 6 
 
 
 
 
 
 
 

pečovatelské služby v Heřmanově Městci ze dne 8.1.2007, kterou se stanoví výše plné úhrady 
za úkony pečovatelské služby s ohledem na podmínky okrsku. 
 
 
 
 

čl. l 
 
 
 
 

Úhradu za pečovatelské služby upravuje vyhl. MPSV ČR  č. 505/2006 Sb., kterou se 
provádějí ustanovení zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách. 
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čl. 2 

 
Sazebník úhrad za úkony pečovatelské služby Heřmanův Městec dle vyhl. 
MPSV ČR č. 505/2006 Sb., kterou se provádějí ustanovení zákona č. 
108/2006 Sb., o sociálních službách. 
 
 
1. Základní činnosti při poskytování pečovatelské služby se zajišťují v 
rozsahu těchto úkonů: 
 
 
Tyto základní činnosti jsou poskytovány klientům PS. 
Klientům, kteří splňují podmínky uložené zákonem č. 108/2006 Sb., § 75 odst. 2 jsou tyto 
úkony poskytovány zdarma. 
 
 
a) Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu            60,- Kč/hod. 
 
 1. pomoc a podpora při podávání jídla a pití 
 2. pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek 
 3. pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru 
 4. pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 
 
b) Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek  
 pro osobní hygienu         
 
 1. pomoc při úkonech osobní hygieny (v průměru 30minut=30,-Kč/úkon) 60,- Kč/hod. 
 2. pomoc při základní péči o : vlasy                80,- Kč/hod. 
                nehty (pedikúra=55,-Kč/úkon) 
 3. pomoc při použití WC (v průměru 5 minut=5,- Kč/úkon)  60,- Kč/hod. 
 
c) Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy 
 
 1. zajištění stravy odpovídající věku, zásadám racionální výživy a potřebám dietního  
     stravování (cena hlavního teplého jídla dle smlouvy s dodavatelem od  40,- Kč 
     do  60,- Kč za jeden oběd včetně provozních nákladů souvisejících s přípravou 
     stravy) 
 2. dovoz  nebo donáška jídla: 
      -  dovoz oběda v Heřmanově Městci a v rámci okrsku            13,- Kč/úkon 
         (Radlín, Chotěnice, Doubrava, Konopáč) 
      - donáška oběda do pečovatelského domu                       10,- Kč/úkon 
      - dovoz oběda mimo 
          Město Heřmanův Městec a místní části Města             13,- Kč/úkon
  
 3. pomoc při přípravě jídla a pití  (v průměru 5 minut= 5,-Kč/úkon)         60,- Kč/hod. 
 4. příprava a podávání jídla a pití (v průměru 10 minut=10,-Kč/úkon)      60,- Kč/hod. 
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d) Pomoc při zajištění chodu domácnosti    
 
 
 1. běžný úklid a údržba domácnosti:                                                     60,- Kč/hod. 
     (běžné poklizení WC, běžné poklizení koupelny, 
     běžné poklizení ostatních místností, zametení podlahy, 
     zalévání květin, umytí podlahy, vysávání, vynesení odpadků, 
     převlékání ložního prádla, mytí nádobí) 
 2. údržba domácích spotřebičů (mytí, odmašťování)             60,- Kč/hod. 
 3. pomoc při zajištění velkého úklidu domácnosti, např. sezónního úklidu spojeného 
     s mytím oken, úklidu po malování                80,- Kč/hod. 
 4. donáška vody                  60,- Kč/hod. 
 5. topení v kamnech včetně donášky a přípravy topiva, údržba topných zařízení 
     (vybrání, vynesení popela)                 60,- Kč/hod. 
 6. běžné nákupy  a pochůzky                 60,- Kč/hod. 
 7. velký nákup  například týdenní nákup, nákup ošacení a nezbytného        
     vybavení domácnosti                80,- Kč/úkon
 8. praní a žehlení ložního a jiného velkého prádla včetně pracího prostředku 
     (závěsy, záclony, deky, ....)               50,- Kč/kg    
 Z toho: 
 - praní ložního a velkého prádla   25,- Kč/kg 
 - věšení ložního a velkého prádla               5,- Kč/kg 
 - žehlení, mandlování  ložního a velkého prádla 20,- Kč/kg 
 9. praní a žehlení osobního a jiného drobného prádla  
     včetně pracího prostředku       45,- Kč/kg    
 Z toho: 
 - praní osobního a jiného drobného  prádla    25,- Kč/kg 
 - věšení osobního a jiného drobného prádla      5,- Kč/kg 
 - žehlení osobního a jiného drobného prádla    15,- Kč/kg 
 
 
 
e) Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 
 
  doprovázení dospělých do školy, školského zařízení, zaměstnání, k lékaři, 
             na orgány veřejné moci a instituce poskytující veřejné služby 
             a doprovázení zpět                  60,- Kč/hod. 
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2. Fakultativní činnosti při poskytování pečovatelských služeb: 
 
(Úkony, které provádí PS nad rámec svých povinností vyplývající ze zákona č. 108/2006 Sb. o 
sociálních službách.) 
Poskytování těchto činností hradí všichni klienti PS. 
 
a) Pomoc při zvládání úkonů péče o vlastní osobu              60,- Kč/hod. 
 - jednoduché ošetřovatelské úkony - měření teploty, 
    kapání do očí a uší (v průměru 5 minut= 5,- Kč)  
 - pomoc při přípravě osobních věcí uživatele při nástupu do domova důchodců, 
   do nemocnice (v průměru 30 minut=30,- Kč) 
 - pomoc při přípravě léků (v průměru 10 minut=10,-Kč) 
 - pomoc při podání léků (v průměru 3 minut=3,-Kč) 
 - dohled nad správným užíváním léků (v průměru 10 minut=10,-Kč) 
 - pomoc při telefonování a komunikaci s okolím (v průměru 5 minut=5,-Kč)       
 - kontrolní měření tlaku (v průměru 5 minut=5,- Kč)            
   
b) Pomoc při zajištění chodu domácnosti                
 - půjčovné úklidových pomůcek  (vysavač)   4,- Kč/krátkodobé půjčení 
 - půjčovné invalidního vozíku    5,- Kč/den 
 
c) Speciální úkony: 
 - přemytí jídlonosičů      4,- Kč/úkon 
 - přeprava klienta služebním vozidlem v souvislosti s úkonem prováděným  
   ve středisku osobní hygieny     6,- Kč/km 
 - přeprava pečovatelky služebním vozidlem za klientem do domácnosti za účelem    
    výkonu pečovatelské služby   (pedikúra, koupel, úklid u klienta,....) 6,- Kč/km 
 - dovoz nákupů služebním vozidlem do domácnosti klienta 6,- Kč/km 
 - ostatní přeprava služebním vozidlem dle potřeb klienta  10,- Kč/km 
  
 
Pečovatelskou službu zajistí Město Heřmanův Městec,  nám. Míru č.p. 4  
Telefon : 469 660 349, 469 695 161, 469 318 365 

 
 
 

čl. 3 
 

Tato vnitřní směrnice byla schválena Radou Města Heřmanův Městec dne 8.1.2007 a nabývá 
účinnosti dnem  1.1.2007. 
Touto směrnicí se ruší vnitřní směrnice č. 5 ze dne 1.2.2006. 
 
 
V Heřmanově Městci dne  8.1.2007 
 
 
        Ing. Aleš    J i r o u t e k 
            starosta města 
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DODATEK č. 1 
 
 

VNIT ŘNÍ  SMĚRNICE č. 6 
 

 
 
 
 
pečovatelské služby v Heřmanově Městci ze dne 8.1.2007, kterou se stanoví výše plné úhrady 
za úkony pečovatelské služby s ohledem na podmínky okrsku. 
 
 

čl. 1 
 
se mění takto: 
v  čl. 2. 
l. Základní činnosti při poskytování pečovatelské služby se zajišťují v rozsahu těchto 
úkonů  
 
v bodě b) Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu  
  
 odst. 2.    se  vypouští pedikúra = 55,- Kč /úkon. 
 
 
Ostatní ustanovení čl. 2. zůstávají beze změn. 
 
 
 

čl. 2 
 
Ustanovení čl. 1. a čl. 3. se nemění. 
 
 

čl. 3 
 
 
Tento dodatek byl schválen Radou města Heřmanův Městec  dne 18.6.2007 a nabývá tímto 
dnem účinnosti. 
 
 
 
 
V Heřmanově Městci dne 18.6.2007    
 
 
                                                                                      Ing. Aleš   J i r o u t e k   
                                                                                             starosta města  
 


